
                聖經綜覽 

 

第十六課  尼希米記 (Nehemiah) 

 

 

I. 書名﹕  

 

尼希米記是根據本書的主角來命名。尼希米名字的意思是神安慰。 

 

II. 作者﹕ 

 

在以斯拉記帶領歸回之後，十二、十三年之後，就是尼希米記開始。在巴比

倫被波斯滅亡之後，在波斯帝國裏面，有一些猶太人在帝國裏居重要的位置。在以

斯帖記裏面，末底改就是一個例子。在本書，尼希米是另外一個例子。 

 

本書的作者及主角尼希米是波斯王亞達薛西(以斯拉記7:1，主前465年到424

年)的酒政。他的工作是避免王遭到毒殺。尼希米是一個很有智慧，很果斷，非常

敬虔的領袖。他是一個結合信心與作為的一個好例子。他像以斯拉一樣，有時用第

三人稱說他自己。這本書的歷史發生在十二年間（主前445-433）。 

 

III. 目的﹕ 

 

在所羅巴伯帶領歸回之後的一百年期間，猶太人早已重建聖殿。他們還是被

旁邊的敵人來騷擾，他們無法重建城牆。本書告訴我們，在尼希米領導之下，他們

完成了這工作，而且在屬靈方面得到復興。 

 

禱告在這一本書佔有了重要的角色，我們可以看到八個短篇禱告：2:4; 

4:4-6; 5:19; 6:9; 6:14; 13:14; 13:22; 13:29，這些是即刻禱告的例子。我們

可以在 1:5-11看到，尼希米一個較長的禱告。在第九章有利未人認罪的偉大禱

告，是在聖經中記載的最長的禱告。 

 

IV. 全書結構﹕ 

 

1. 尼希米到達耶路撒冷與城牆的重建 (第一章到第七章) 

2. 屬靈的復興 (第八章到第十章) 

3. 重建耶路撒冷 (第十一章到第十三章) 

 

 

 

 

 



V. 從三個分段來思考尼希米記 

 

1. 尼希米到達耶路撒冷與城牆的重建 (第一章到第七章) 

 

尼希米被亞達薛西王委任為猶大省的總督，他在總督的位置大約十二年

（5:14；8:9；10:1）。他來到耶路撒冷視察毀壞城牆的狀況，在其他領袖之前提

出計畫，並鼓勵他們挺身重建工作。這個重建城牆的工作是所有民眾一起做的工

作，在各樣的反對之下，嘲笑，公開地攻擊，暗中的破壞，人民的自私與灰心，以

及虛假的告狀，最後得到勝利。尼希米是一個偉大的領導者，他領導的方法不是靠

強迫別人，而是親身參予。尼希米是完全的不自私，他甚至沒有接受做總督的薪水

（5:14）。 

 

这件工作，不是由沒有開始重建。而是把巴比倫人滅城破壞城牆的部分，修

建好。全部的重修工程，在敵人的壓迫與嘲笑之下，仍然於52天完工（6:15）。 

 

2. 屬靈的復興 (第八章到第十章) 

 

屬靈的復興也有其需要，而這在以斯拉與尼希米的領導下實現。在第八章我

們可以讀到以斯拉在眾人前宣讀神的律法，與尼希米鼓勵眾人遵從並讚美神。這使

得眾人悔改, 於是有第九章的偉大懺悔禱告，這同時也是聖經歷史的回顧。那些做

這樣禱告的人，並不是告訴神祂忘記的歷史，而且重複敘述神的作為。他們必須依

靠神，而且表示他們把他們的生命以及未來交託給神。然后國家的領袖們簽了一個

聖約，表示他們對神的遵從。 

 

3. 重建耶路撒冷 (第十一章到第十三章) 

 

這本書的最後部份講述了耶路撒冷的居民，獻牆典禮，與聖殿崇拜的恢復。

在尼希米離開猶大的一段時間，舊的問題重複發生。尼希米回來之後，必須再加以

處理。尼希米是分別為聖的美好例子，他由世界分別出來，他分別自己完全给神。 

 

 

 

 

 

  


